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CNS REGIONAL COCHABAMBA REALIZA FERIA DE SALUD Y SESIONES
EDUCATIVAS EN CONMEMORACION AL DIA MUNDIAL DE LA DIABETES
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En una iniciativa destinada a concientizar y
promover la prevencion de la diabetes, la CNS
llevd a cabo una exitosa feria de salud y
sesiones educativas en conmemoracion al Dia
Mundial de la Diabetes. Estas actividades, que
tuvieron lugar en el CIMFA MAV vy el PAISE,
ofrecieron informacion valiosa sobre la
enfermedad y habitos para fomentar un estilo
de vida saludable.

En la feria se realizaron pruebas de glicemia
para evaluar los niveles de azlcar en la sangre
de los asistentes, se midio la presion arterial y
brindé informacién sobre habitos alimenticios
saludables. ElI bus meédico odontologico
también se sumoO a la iniciativa, ofreciendo
charlas educativas.

En el PAISE, las sesiones educativas
estuvieron dirigidas por dos eminentes
endocrinologos, quienes abordaron diversas
cuestiones relacionadas con la diabetes,
desde las complicaciones asociadas hasta los
mitos y verdades que rodean a esta
enfermedad cronica.
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La comunidad respondio positivamente a esta
iniciativa, evidenciando un alto grado de
participacion y compromiso con la promocion
de la salud. La CNS reafirma su compromiso
de continuar organizando eventos educativos y
de concientizacion para mejorar la calidad de
vida de sus afiliados y la poblacion en general.
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